
 

Controller
Komfortabel und ergonomisch geformt, vielseitig verstellbar und dadurch
vollkommen auf alle persönlichen Wünsche einzustellen. Ideal für den
24/7-Einsatz in Kontroll- und Überwachungsräumen, Einsatzleitstellen oder 
Flughafenkontrolltürmen.

Kopfstütze

Die Kopfstütze ist in Höhe und 
Neigung einstellbar. Der Kopf wird 

dadurch optimal gestützt und der 
Nacken weniger belastet. 

Ergonomisch geformte Polster

Die breite, ergonomisch geformte 
Polsterung bietet optimalen 

Seitenhalt

Langlebig und komfortabel

Langlebigkeit bildete den Entwurfansatz 

für den Controller. Mit dem Controller 

wurde ein Stuhl geschaffen, der intensiv 

und von mehreren Personen über längere 

Zeit benutzt werden kann. Aus diesem 

Grund werden z.B. robuste Stahlkonstruk-

tionen und verstärkte Mechaniken 

verwendet.

Was macht den Controller so langlebig?

• in der Höhe verstellbare Gasfeder der 
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• die verstärkte Mechanik

• das große, stabile Fußkreuz

Was macht den Controller so komfortabel?

• die einfache Bedienung

• die anatomisch geformten Polster

• die Relaxtechnik (freie Bewegbarkeit)

• die Abstimmung auf das Körpergewicht

Ergonomie
Lang andauernde Sitzarbeit bringt Risiken mit sich. Umso mehr, wenn diese 
Arbeit höchste Konzentration, Wachsamkeit und physische Fitness erfordert, 
wie bei Monitorüberwachungen. Im Stehen hat unsere Wirbelsäule eine 
leichte S-Form, sodaß jede leichte Belastung gut kompensiert wird. Im Sitzen 
jedoch neigt unsere Wirbelsäule schnell zu einer absolut unnatürlichen 
C-Form. Das Becken kippt nach hinten und die Wirbel werden ungleichmäßig 
belastet. Zur Kompensation dieser  falschen Sitzhaltung verspannen wir die 
unteren Rückenmuskeln. Die Folge sind statische Verspannungen und damit 
der Anfang von Schmerzen und Beschwerden.

Durch den bewussten Gebrauch von ergonomisch richtigen Sitzmöbeln 
beugt man Überbelastungen, sowie Muskel- und Gelenkbeschwerden 
insbesondere im Rücken-, Nacken- und Schulterbereich vor, unter denen 
viele Menschen leiden. Sie arbeiten mit mehr Freude, komfortabler und 
vor allem … gesünder!

www.bma-ergonomics.com

Pneumatische Beckenstütze

In der Höhe des unteren Rückens ist 
die Lehne mit einer aufblasbaren 

Beckenunterstützung versehen, 
die diesen Bereich extra stützt 

und nach den persönlichen 
Bedürfnissen aktiviert oder 

deaktiviert werden kann.



Controller

Der Controller, von Kopf bis Fuß durchdacht.

Von Kopf bis Fuß durchdacht

Der Controller wurde so entworfen, dass der 
Benutzer eine entspannte Sitzhaltung einnehmen 
und dadurch lange und komfortabel arbeiten kann. 

In der Höhe des unteren Rückens ist die Lehne mit einer 
aufblasbaren Beckenunterstützung versehen, die diesen 
Bereich extra stützt und nach den persönlichen Bedürf-
nissen aktiviert oder deaktiviert werden kann. Die breite, 
ergonomisch geformte Polsterung  bietet optimalen 
Seitenhalt. Die Kopfstütze ist in Höhe und Neigung  

einstellbar. Der Kopf wird dadurch optimal gestützt und 
der Nacken weniger belastet. 

Der Controller ist der 24/7-Stuhl, der speziell auf        
Personengruppen abgestimmt wurde, die in ihrem Beruf 
lange sitzen. Der Controller ist komfortabel und ergo-
nomisch geformt, damit der Benutzer maximal konzen-
triert bleibt und lange entspannt arbeiten kann, frei von 
Stress, Muskel- und Gelenkbeschwerden.

Der Controller bietet dem Benutzer eine entspannte Sitzhaltung, sodass
langfristiges entspanntes Arbeiten möglich ist.

Kopfstütze
Bedienung:
in der Kopfstütze
Bereich
- Höhe: 0 - 5 - 10 cm
- Winkel: stufenlos

Armlehnen
Bedienung:
Drehrad an der Unterseite der 
Armlehnen
Bereich
Winkel einstellbar, stufenlos 
wegklappbar

Pneumatische Beckenstütze
Bedienung:
mit Luftpumpe aufpumpen, 
über Druckknopf Luft ablassen
Bereich
pneumatisch, stufenlos

Rückenlehne
Bedienung:
Hebel an der rechten Seite
Bereich
-12º - 22º, stufenlos

Gewichtseinstellung
Bedienung:
in der Mitte unter der Vorder-
seite der Sitzfläche
Bereich
40 - 170 kg

Sitzhöhe  
Bedienung:
an beiden Seiten des Stuhls
Bereich
47 - 54 cm / 42 - 50 cm

Sitzwinkel
Bedienung:
an beiden Seiten des Stuhls
Bereich
-5º - 15º, stufenlos

•	 der Controller hat 8 cm breite hochklappbare Armlehnen, 

•	 die Armlehnen sind um 50˚ im Winkel verstellbar,

Der Controller verfügt außerdem über die folgenden Merkmale:

•	 der Controller ist in der Höhe einstellbar und kann in einen             
dynamischen und frei federnden Zustand gebracht werden,

•	 der Stuhl verfügt über eine Neigungs- und Gewichtseinstellung,      
sodass mit einfachen Handgriffen der Stuhl in die ideale Position 
gebracht werden kann,

•	 der Drehpunkt für die Rückwärtsneigung des Controllers liegt genau 
unter der Vorderseite der Sitzfläche. Dadurch bleiben die Füße      
immer am Boden,

•	 der Stuhl verfügt über eine robuste Stahlkonstruktion,

•	 die Sitzseitenflächen des Stuhles sind mit Leder bekleidet und die 
Nähte sind doppelt durchgenäht,

•	 das sternförmige Fußkreuz mit einem Durchmesser von 71 cm, ist 
aus poliertem Aluminium und bietet maximale Kippstabilität,

•	 als  optionales Zubehör  sind Rollen für weiche und harte Boden-
beläge erhältlich.

Funktionen des Controllers


